
PREMIÈRE ET TERMINALE - STI2D | 2017 – 2019
Lycée de Vilgénis – Massy – 91 – Option ITEC - Innovation 
Technologique et Éco Conception - Enseignement technique 
transversal - Anglais technique. 

SECONDE GÉNÉRALE - STL | 2016 - 2017
Lycée de l’Essouriau – Les Ulis – 91 – Sciences Techniques des 
Laboratoires - Cours Sciences Techniques - Physiques Chimie – SVT -
Club Manga. 

TROISIÈME - BREVETS DES COLLEGES   | 2016 
Collège de Marcoussis – 91 – Option Latin 
Option Théâtre 6éme et 5éme (Collèges des Ulis – 91).  

RÉSULTAT BAC  | Français Oral 12/20 - Écrit 11/20 | Histoire Oral 18/20

BREVET DES COLLÈGES | Mention Bien  

GALA DE DANSE ANNUEL DE  2008 à 2019 | Twirling Baton et Danse 
contemporaine - Salle BORIS VIAN Les Ulis - 600 spectateurs 

LOISIRS | Danse, Natation (4 ans), Accrobranche, Activités Nature, Visite 
du Patrimoine, Voile (Niveau 2)

VOYAGES | Maroc – Algérie – Angleterre – Malte – Canada – Ile 
Maurice.

SALONS | L’Usine Extraordinaire – Grand Palais - 2018

FORMATION

PROJET TERMINALE – MOTORISATION TRACKER SOLAIRE | 2018 

Réalisation de la fixation du moteur au support – Chaine fonctionnelle -
choix des matériaux – Diagramme de Gantt – Bilan carbone –
Modélisation Solidworks.

PROJET TERMINALE  – AMORTISSEUR DRONE| 2018

Conception du système d’amortissement à l’atterrissage – Tableau 
multicritères – Repérages des groupes cinématiques. 

PROJET PREMIÈRE  – PROJET HOCKEYEUR| 2017

Concevoir la liaison entre le robot hockeyeur et le palet.

CHANTIER PRÉSERVATION CHÂTEAU MONTAGU – Marcoussis (91) | 
2018-2019  - Bénévolat 

Un samedi par mois - Désherbage des contres escarpes  - Entretien des 
outils et EPI 

CHANTIER REMPART ADO – Salle de Villefagnan (16) | 9 au 25 juillet 

2018  – Bénévolat 

Rénovation d’un four à pain - Maçonnerie – Taille de pierre
Gestion  et organisation vie collective 

STAGE DÉCOUVERTE – ACTIVITÉS PÉRISCOLAIRES | 2016   - Animatrice

Garderie matin midi et soir et activités périscolaires. École Primaire Jean 
Jacques ROUSSEAU à Marcoussis. 

EXPÉRIENCES

RÉUSSITES – LOISIRS

Objectif : M’orienter vers l’industrie  

À PROPOS DE MOI

Attirée depuis très longtemps par le 
domaine de la mécanique, du technique  
et des sciences, je souhaite pouvoir  
poursuivre mes études dans une filaire 
pluridisciplinaire avec une dominance 
mécanique ou energie. 

Date de naissance : 25/11/2001 (17 ans)

COMPTÉNCES PRO.

SOLIDWORKS

MS PROJECT 

CES 

PACK OFFICE 

PERSONNALITE

IMPLIQUÉE 

SENS DES 
RESPONSABILITÉS

AUTONOME 

EXIGEANTE

12 bis rue des Sorbiers
91 460 MARCOUSSIS

06 95 85 18 26

lila.ls@icloud.com

Lila LARAB – SIMON 
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   Marcoussis,	
  le	
  10	
  février	
  2019	
  
	
  
	
  
OBJET	
  :	
  CANDIDATURE	
  APPRENTI	
  INDUSTRIE	
  	
  -­‐	
  RENTREE	
  2019	
  
	
  
	
  
Madame,	
  Monsieur,	
  	
  
	
  
	
  
Actuellement	
  en	
  Terminale	
  STi2D	
  à	
  Vilgénis,	
  Massy	
  (91),	
  je	
  souhaite	
  pouvoir	
  poursuivre	
  mon	
  cursus	
  
scolaire	
  vers	
  	
  différents	
  DUT	
  :	
  	
  	
  

• GMP	
  (Génie	
  Mécanique	
  et	
  Productique)	
  	
  
• GIM	
  (Génie	
  industriel	
  et	
  maintenance)	
  
• GTE	
  (Génie	
  Thermique	
  et	
  Energie)	
  

	
  et	
  éventuellement	
  ensuite	
  vers	
  une	
  école	
  d’ingénieurs.	
  	
  
	
  
Motivée	
  afin	
  de	
  poursuivre	
  mes	
  études	
  en	
  apprentissage	
  pour	
  et	
  me	
  permettre	
  de	
  découvrir	
  le	
  
travail	
  en	
  entreprise,	
  je	
  serai	
  intéressée	
  pour	
  intégrer	
  une	
  entreprise	
  où	
  je	
  pourrai	
  mettre	
  en	
  avant	
  
mon	
  intérêt	
  pour	
  l’industrie	
  et	
  la	
  technologie	
  durant	
  les	
  deux	
  années	
  de	
  mon	
  DUT.	
  
	
  
Curieuse,	
  impliquée,	
  sérieuse	
  et	
  intéressée	
  par	
  beaucoup	
  de	
  domaines	
  techniques	
  et	
  scientifiques,	
  je	
  
reste	
  encore	
  à	
  ce	
  jour	
  avec	
  différentes	
  options	
  sur	
  la	
  poursuite	
  de	
  mes	
  études	
  en	
  fonction	
  des	
  
opportunités	
  de	
  contrats	
  d’apprentissage	
  qui	
  pourront	
  m’être	
  proposés.	
  	
  
	
  
Le	
  protocole	
  	
  d’orientation	
  de	
  ParcourSup	
  me	
  permet	
  de	
  pouvoir	
  	
  intégrer	
  une	
  promesse	
  
d’embauche	
  jusqu’au	
  14	
  mars	
  qui	
  me	
  permettra	
  d’être	
  prioritaire	
  dans	
  l’obtention	
  d’un	
  DUT	
  en	
  
alternance.	
  Mon	
  choix	
  définitif	
  	
  de	
  l’école	
  se	
  déroulera	
  début/mi	
  avril	
  2019.	
  
	
  
Je	
  souhaiterais	
  pouvoir	
  vous	
  rencontrer	
  afin	
  d’échanger	
  sur	
  ma	
  motivation	
  et	
  les	
  postes	
  qui	
  
pourraient	
  correspondre	
  à	
  mon	
  profil	
  et	
  à	
  vos	
  besoins.	
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  LARAB-­‐SIMON	
  
	
  
	
  



	
  
	
  
	
   	
   	
   	
   	
  


